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Mit jelent a ,,gender” fogalom?
Hasznalhatjuk-e az egyhazban, vagy féljiink to6le?

Abstract: In our paper we would to discuss about the difference between the
meaning of the words gender and sex, in order to try and understand why is
it important to distinguish correctly when to use gender specific expressions.
We discuss the etymology of the word and, on the other hand, we try to find
the most useful translations and expressions which will help us integrate
the word gender in Hungarian texts. It's important for us to find the proper
meaning of the used word (in this case, we discuss the word gender) in order
to understand the texts we read in a proper manner. The misunderstanding
of the word gender caused a lot of stereotypes, even oppression, when it came
to talk about women and their role in society and in Church, so we must be
aware to read and understand the meaning of a specific text using our best
knowledge and trying to do our best to avoid stereotypization.
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Bevezeto

Ahhoz, hogy a tarsadalmi problémakat meg tudjuk érteni,
elengedhetetlen bizonyos fogalmak tisztdzasa. A fogalomtiszta-
zas viszont érzékeny teriilet, {6képp abban az esetben, amikor
olyan szavakat, kifejezéseket szeretnénk megérteni, amelyeknek
egy adott nyelvben nincsenek pontos, teljes megfeleléi. Napjaink
egyik legtobbet emlitett tarsadalmi problémaja, amellyel mind
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egyhazi, mind laikusi korokben a szakemberek, és nem csak,
foglalkoznak, a nemi szerepekre vonatkozik. Amikor viszont
nemi szerepekrol beszéliink, ugyantgy elengedhetetlen megér-
teniink annak angol megfeleljét, a gender sz6 helyes értelmét
is. Ez legalabb olyan mértékben fontos ahhoz, hogy a fogalmat a
megfelel6 kontextusba behelyezve hasznalni tudjuk, és a szove-
get, amelyet épp olvasunk, megfelel6en értelmezhessiik.

Mit értiink valdjaban nemi szerep alatt?

Idénként nehéz felfogni, hogy pontosan mit is értiink a
»gender” kifejezés alatt, és hogyan kiilonbozik a szorosan 6ssze-
tiiggd ,,sex” kifejezéstol. Ahhoz, hogy megértsiik a gender szoci-
alis felépitését, els6sorban meg kell hataroznunk a ,,gender” és a
»sex fogalmat. Gyakran ezt a két fogalmat kolcséndsen felcse-
rélhetének tartjak, azonban fogalmaik eltérd jelentéssel birnak.
A ,sex” azon bioldgiai és fizioldgiai tulajdonsagokra utal, ame-
lyek meghatarozzak a férfiakat és a néket. Anatdmiai és élettani
jellemzoként definialjak, amelyek az egyén bioldgiai férfiassagat
és nbiességét jelentik.!

A nem (sex) a személy biologiai allapotara utal, és tipikusan
férfi, néi vagy interszexualis kategdridba sorolhatd.

A ,gender” azon tarsadalmilag felépitett szerepekre, viselke-
désre, tevékenységekre és tulajdonsagokra utal, amelyeket egy
adott tarsadalom megfelelonek tart a férfiak és a nék szamara.
A ,gender” sz6 kiemeli, hogy a férfiassag és a ndiesség tarsadal-
mi, kulturdlis és pszichologiai tényezék terméke, és az egyén

! Aman Ullah GoNDAL: Gender studies, National Officers Academy, Is-
lamabad, 2016, 5.
2 GONDAL, 5.
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megszerzi Oket, ezaltal férfiva vagy névé valva.’ Ezek a viselkedé-
si modellek bizonyos elvardsokat allitanak az egyének szamara
és befolyasoljak a nemi alapu szerepeket, amelyeket valaki né-
ként vagy férfiként a tdrsadalmi életben betolthet.*

Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) meghatarozasa alap-
jan a ,gender” szocidlisan létrehozott néi és férfitulajdonsagok
Osszessége.’

Hogyan is miikddnek ezek a tarsadalmi nemek? Az emberek
terjedelmes és komplex tarsadalmakban miikodnek elsajatitott
magatartasmintak alapjan. A beszédmodunk, a mddszereink, az
altalunk hasznalt dolgok és a viselkedésmodunk mind azt jelzi,
hogy kik vagyunk, és ez megalapozza az interakciéink szabalya-
it. A tarsadalmi nem is ezen magatartasok és attitidok halmaza-
nak az egyike.®

A két kifejezés kozotti 6 kiilonbségeket Gondal igy foglalja
Ossze: a bioldgiai nem egy természetes, univerzalis kifejezés, a
tarsadalmi nem pedig egy szocidlis konstrukcid, mely folyama-
tosan valtozik térbeli, foldrajzi és tarsadalmi-kulturalis helyzet
hatasara. A bioldgiai nem a nemi szervek lathato kiilonbségeire
és a reproduktiv funkcidk kiilonbségeire, mig a tdrsadalmi nem
egy szociokulturalis konstrukci6, amely férfias és ndies tulajdon-
sagokra, viselkedési mintakra, kapcsolddé szerepekre és felel6s-
ségre utal.”

3 GONDAL, 5.

* PERINTFALVI Rita: The Real Face of the Anti-Gender Kulturkampf - The
Rise of a New Kind Of Political And Religious Fundamentalism In Europe?,
2015, 3-4.

> World Health Organization: Gender, Equity and Human Rights. http://
www.who.int/gender-equity-rights/understanding/gender-definition/en/,
2018. 06. 15.

® SCHIEBINGER.

7 GONDAL, 6.
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A pontosabb megértés érdekében lassunk egy egyszer(i pél-
dat: bar bioldgiailag csak a nék sziilhetnek, a biolégia nem ha-
tarozza meg azt, hogy ki fogja felnevelni a gyermekeket, vagy ki
fogja a hazimunkat elvégezni. Ezért is problémads az, ha valaki a
nok tarsadalomban vagy egyhdzban betoltott szerepét az 6 biolo-
giai tulajdonsagai alapjan probaljak meghatarozni, gyakorlatilag
a sziilési képesség alapjan. Tehat ha valaki azt mondja, hogy a
ndk nem lehetnek politikusok, tudésok, menedzserek vagy spi-
ritualis vezetdk, azért, mert nok, és az 6k elsddleges feladatuk
az, hogy sziiljenek, erésen diszkrimindlja a néket a tarsadalmi
életbdl valo kivonasaval, amelyben ugyanolyan joguk van részt
venni, mint a férfiaknak.?

Ez a tarsadalmi nevelés annyira erds, hogy amikor megkér-
ték a huszonnégy oraja sziiletett csecsemok sziileit, jellemezzék
gyermekeiket, mar ekkor a nemi sztereotipidkat hasznaltdk:
a fiukat erds, éber és jol tajékozottnak irtak le, a lanyokat pedig
aprd, puha és torékeny lényként. El tudjuk képzelni, hogy a to-
vabbiakban is a hozzajuk vald viszonyulas és banasmdd semmi-
ben sem fog kiilonbozni.’

Amikor a kutatok bevezették a ,,gender” kifejezést, egy olyan
szot kerestek, mely semleges hattértartalommal rendelkezik, az
évek soran azonban ez az egész a visszdjara fordult, és szinte szi-
tokszoként irta be magat a torténelembe.'

8 PERINTFALVI, 3—4.

® Claire RENZETTI - Daniel CURRAN: Sex-Role Socialization, in Janet
Kourany - James Sterba — Rosemarie Tong (szerk.): Feminist Philosophies,
Prentice Hall, New Jersey, 1992, 31-47, 32.

1 Joan Wallach ScoTT: Gender: A Useful Category of Historical Analysis,
The American Historical Review 91.5 (1986), 1054-1057.
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A ,,genus” sz6 etimoldgia

Annak érdekében, hogy érdemben tudjuk feltarni, illetve
vizsgalni a kiemelt tarsadalmi problémat, amely elsésorban a
nok hatranyos megkiilonboztetésére utal, szitkségszertinek érez-
ziik a sz6 hasznalatat, els6ésorban azért, mert (még) nem talaljuk
azt a szdt, illetve kifejezést, ami pontosan takarnd a ,,gender” sz6
teljes értelmét, ezzel, magyar nyelvteriileten, sok félreértés sziile-
tett. Az eddigi legmegfeleldbb kifejezés szerintiink a tdrsadalmi
nem, mivel ez a kifejezés probalja takarni tobbé-kevésbé azt az
értelmet, amelyet bemutatni, illetve tovabb kutatni szeretnénk.

Miért nehéz magyar megfelel6t taldlni? Barmilyen meglepd,
inkabb beszéliink itt a gender sz6 etimolodgiai hatterérdl, mint-
sem kulturalis félelemrdl. A ,gender” sz6 a latin genus,-is sz6-
bdl ered, amelynek jelentése tobbek kozott a kovetkezd: nemzet,
faj, haz, csaldd, eredet.!! A sz6 haszndlata kiilonféle jelentés-
ben elterjedt a torténelem soran. Latjuk példaul Iulius Caesar
Commentariorum De Bello Gallicocum negyedik konyvében,
ahol Gallia leirasaban haszndlja a genus hominum XKifejezést,
amikor bemutatja a kornyezetet. Itt a genus kifejezés elsésorban
ugy forditando, hogy nemzet vagy faj, mivel a lakosok nemzeti
eredetének leirdsdhoz hasznalta. A torténelemben nagyon elére
haladva hasonl¢ kifejezést talalunk XIII. Le6 papanal, aki 1884.
aprilis 20-an kiadta a Humanum Genus kezdeti enciklikat. XIII.
Le6 a humanum genus Kifejezést itt az emberi nemre vonatkoz-
tatta. Visszatérve a nyelvészetre, a genus kifejezés hasznalando
abban az esetben is, amikor féneveket nyelvészeti nem alapjan
rangsoroljuk. Lehet, hogy itt van az a csavar, ami kozelebb vi-
het megérteni, hogy miért nehezebb magyar megfelel6t talalni

" Tudomdnyos és Koznyelvi Szavak Magyar Ertelmezd szétdra. https://
meszotar.hu/keres-genus, 2021. 01. 06.
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a genus sz6 sokféle drnyalatara. Sziikséges megemliteniink azt,
hogy a magyar nyelvben nem létezik a foneveknek nyelvészeti
nem szerinti rangsorolasa, tehat a nem sz6 etimoldgiai fejlodésé-
ben nem volt annyira sziikséges tobbek kozott a szé arnyalatai-
ra hangsulyt fektetni, mivel nyelvészeti nemrdl is csak abban az
esetben beszéliink, amikor idegen nyelvek nyelvtanaval foglal-
kozunk. Tehat a nyelv fejlédésében megmaradt a nem fénév {6
jelentéseként a biologiai nem, mivel az volt a sz6 jelentésének az
az arnyalata, ami a koznyelvben gyakrabban hasznalatos. A ma-
gyar nyelv tehat jelenleg nem tesz kiilonbséget bioldgiai nem és
tarsadalmi nem kozott, f6képp azért, mert a magyar nyelv nem
érezte sziikségesnek a genus sz6 valamilyen formdjanak latinbdl
vald atvételét, ugyanis nem volt sziikséges a nyelvészeti nem ki-
fejezés egyszerusitett formajanak felépitésére. Ha megvizsgaljuk
azokat a nyelveket, amelyekben 1étezik a fénevek, személyes név-
masok nyelvészeti nem szerinti kategorizalasa, észrevehetjiik,
hogy minden nyelvben megjelenik a genus sz6 atvett formaja ak-
kor is, hogyha a nyelv 6nmagdban nem latin eredet.

Az angol gender sz6 elsésorban a nyelvtani nemet jeloli. Tobb
nyelv megkiilonboztet himnemi, nénemu és semleges nemi
féneveket, mellékneveket, névmasokat (ide tartoznak példaul a
német, a latin eredetd nyelvek, a szIav nyelvek). Az angol nyelv-
ben kevés a nénemt, illetve himnemi f6név, a melléknevek nem
nemfiiggdek, de a személyes és birtokos névmasok igen. A hé-
berben him- és nédnemi fénevek, melléknevek és igevégzddések
vannak, de nincs semleges nem. A magyar nyelvben nincs nyelv-
tani nem, ezért e jelentés folott gyakran atsiklunk. A magyar
nyelvben ez nem figyelheté meg, de az orosz (ton - pogn), német
(Geschlecht — Genus) és angol (sex - gender) nyelv kiilon szavak-
kal illeti a biologiai és a nyelvtani nemet. Ez a kett6 ellentmon-
dasban is allhat egymassal, példaul a német lany sz6 (Madchen)
semleges nemt néveldt kap (das). A magyar nyelvben gyakori az
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a jelenség, hogy egy fénév mindkét nemre vonatkozhat (pl. 6z-
vegy, nyugdijas, mérnok stb.). Ezek alapjan a nék nyelvi egyenjo-
gusagaért folytatott mozgalom azon orszagokban kihangsulyo-
zottabb, ahol nagy kiilonbség van a nyelvtani nemben (Genus),
mint példaul a németeknél. Ezen a teriileten a feministak cél-
ja a férfinyelvvel parhuzamosan egy néi nyelv felépitése vagy a
semleges nem hasznalatdnak meghonositasa. Az elképzelés jol
is hangzik, de talzasokat azért itt is taldlhatunk, mint példdul a
Miatyank atirasa: ,Vater und Mutter unser im Himmel” (=Mi
Atyank és Anyank a mennyben)."?

A gender jelentheti a tdrsadalmi nemet. Ilyen értelemben a
férfi- és néi vonasok, tulajdonsagok és szerepek szociokultura-
lis dimenzidjat jeloli. E megkdozelités kiilonbséget tesz a bioldgiai
nem (sex) és a tarsadalmi nem (gender) kozott; az utobbit alta-
laban egy szociokulturalis konstrukcié eredményének tekinti
— ilyen értelemben lehet beszélni nemek kozotti egyenl6ségrol
vagy egyenldtlenségrol (gender in/equality), a nemek kozotti ha-
talmi viszonyokrdl (gendered power relations), nemi sztereotipi-
akrol (gender stereotypes) vagy nemi alapu erészakrol (gender-
based violence).

Osszefoglalas

Elsésorban megallapithatjuk, hogy a tdrsadalmi nem fogal-
mat szamos sztereotipia haldzza be. A sztereotipiak Rommes
szerint olyan széles korben elfogadott, leegyszertsitett és esszen-
cidlis meggy6z6dések, melyek mélyen beagyazddtak a szocidlis
intézményekbe és a tagabb kulturaba. Egy példat is felhoz ra:

egy videojaték tervezdi a lanyok szamara létrehozott platform-

2 PETE Istvan: Férfinyelv-e a magyar?, in Magyar Nyelvér 124 (2000/1),
108-111.
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nal egyértelmuien rozsaszind hatteret kellett hogy hasznaljanak,
ugyanis az anyak kizardélagosan ezeket vették meg gyermekeik-
nek, holott a gyermekek inkabb a sotétebb, fémes szineket része-
sitették elonyben.

Ilyen sztereotipiakat figyelhetiink meg a férfi- vagy n6éi mun-
kahelyek kinevezésénél is. Hogyan is jonnek létre az igynevezett
férfi- és n6i munkak? Erre a valasz {6l6ttébb egyszerii: egy ugy-
nevezett , genderszepardcié” modszerrel, mely soran megjel6lik
a feltételezetten numerikusan dominans csoport tenderidenti-
tasat, és kinevezik pl. néi szakmdnak a betegdpolast vagy fér-
fiszakmanak a sof6érkodést.* A legfébb probléma abbdl fakad,
hogy ezen keretek koziil képtelenek vagyunk kilépni. Erre na-
gyon jo példa Maria Montessori élete, aki rengeteg megalazast
és megvetést kellett elviseljen annak érdekében, hogy a 19. sza-
zad végén - 20. szazad elején elvégezhesse az akkor még teljesen
térfiszakmanak titulalt orvosi egyetemet. Mit is érthetiink ezen
megalaztatasok alatt? Példaul azt, hogy nagy nehezen, csak az
akkori papa segitségével sikeriilt bekeriilnie a karra; a termekbe
csak a férfihallgatok utan mehetett be; az 6rakat nagyon sokszor
allva kellett végighallgatnia; az anatomiat csak egyediil gyako-
rolhatta; minden fontos hirrél csak utolsoként elkésve értesiilhe-
tett, de mégsem adta fel, és 26 évesen sikeresen lediplomazott.”

Ezen sztereotipiak leépitése azért kiilonosen is fontos, mert
jelentdsen befolyasolhatja és ronthatja az emberek valédi teljesit-
ményét. Példaul Steele egy kisérlet soran arra a kovetkeztetésre

¥ Els RomMEs: Gender Sensitive Design Practices, in Eileen Trauth
(szerk.): Encyclopedia of Gender and Information Technology, Idea Group
Publishing, Hershey, 2006, 675-681.

' SCHIEBINGER.

5 GYORGYPAL Jutka: sziiletett augusztus 31-én: Maria Montessori, h.
n., 2015, http://eletemmodja.blogspot.com/2015/08/szuletett-augusztus-
31-enmaria.html, 2020. 01. 04.
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jutott, hogy amikor a fiatal néknek egy matematikai tesztet ne-
miik bejelolésével kell kezdeniiik, hajlamosabbak lesznek alacso-
nyabb pontszamot nyujtani, mint amikor a feladatlapon nincs
jelen né/férfi jelolénégyzet.'s

Amint szovegiinkben bemutattuk, nem elegendé csupan a
sztereotipiak pokhaldjat lebontani a tarsadalmi nem fogalma-
r6l, hanem a téves hiedelmeket is kell kiiszobolniink. Alakit-
sunk ki egy olyan nézépontot, mely nem iitkozik sajat norma-
inkkal, de ne jelentsiink ki elhamarkodott dontéseket elézetes
hattérinformaciok nélkiil.

'6 Claude STEELE: A Threat in the Air: How Stereotypes Shape Intellectu-
al Identity and Performance, in American Psychologist 52 (1997/6), 613-629.
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