A TOMJEN HASZNALATA
A ROMAI KATOLIKUS SZENTMISEBEN

KovAcs SziLvia
Babes-Bolyai Tudomanyegyetem / Babes-Bolyai University
Kolozsvar / Cluj-Napoca (RO)
kovacs.szilvia.pdv@gmail.com

TrTLE: The Use of Incense in the Roman Catholic Mass

ABSTRACT: This paper provides a brief general introduction to clarify what incense is and
how it was used in ancient times. It then examines biblical passages that discuss incense
and fragrance offerings, explaining them in their respective contexts. In addition to incense,
the symbolism of the ,cloud” is also explored. After addressing the Old Testament, the
paper analyzes relevant New Testament passages, with particular emphasis on the Book
of Revelation, where incense plays a role in the heavenly liturgy. Without going into
extensive detail, it notes that the Church’s initial ambivalence toward the use of incense
gradually gave way to its widespread liturgical adoption. The study then follows the relevant
points from the Councils of Trent and Vatican II, as well as the Catechism, summarizing
in eight key points the symbolic meanings that incense can carry in the liturgy. Finally, it
identifies the moments in the Roman Catholic Mass where incense may be used and
interprets its significance in each instance. The aim of the study is to highlight the richness
of incense’s symbolism and to encourage its deeper integration into liturgical catechesis.
Ultimately, it concludes that the full potential of incense as a meaningful liturgical element
could be better utilized to deepen the faith of the faithful, either through catechesis or
through brief explanatory remarks within the context of the Mass.
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A rémai katolikus szentmisének fontos, bar nem kotelez§ eleme a fiistolés, amely
azonban a gyakorlatban sok templomban alig jelenik meg. Altalanos tapasztalat,
hogy leginkabb ptispoki vagy nagy tinnepi szentmisékre korlatozédik a hasznala-
ta, és sok templomban csupdn évi egy-két alkalommal veszik elS a fiistolét és a
tomjént, ami azutdn meg is latszik a szertartds minéségén, mert mar sem a pap,
sem a szolgdlattevSk nem tudjik megfeleléen haszndlni, a hivek pedig nem értik
miért is van sziikség ,befiistélni” a templomot, ,mit ad hozz4” ez az tinnepléshez.
Ugy tlinik, a II. Vatikdni Zsinat ,nemes egyszertséget” hirdetd elvét (SC 34)
némely plébanidn tgy értelmezték, mintha az az tinnepélyesség visszaszorita-
sdra sz6l6 felhivds lenne, és vélhet8en ennek esett dldozatul a témjénezés is'.

Eppen ezen tanulmdny frdsdnak idején voltam tanuja egy plébdniai kézleménynek, melyben
kifejezetten a SC 34. pontjinak ,nemes egyszertiségére” hivatkozva sziintették be az addig
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A témjénezés visszaszoruldsdnak okai sszetettek, és okozhatja tobbek kozstt a
kényelmesség vagy a képzett szolgdlattevSk hidnya is, de valészintileg nagy szere-
pet jitszik benne a szimbdélumok érzékelésére és megértésére irdnyuld képesség
visszaszoruldsa is. Ferenc pépa liturgikus formdciérdl sz6l6 Desiderio desideravi
kezdet( apostoli levelében hangsilyozza, hogy térekedniink kell ezen képesség
visszanyerésére (DD 44), amihez ,komoly és életadd liturgikus képzésre van sziiksé-
giink” (DD 31). Jelen tanulmany a fiist6lés bibliai és teoldgiai alapjainak tudatosi-
tdsdval szeretne hozzdjarulni a témjénezés jelentSségének jobb megértéséhez, és
liturgikus gyakorlatdnak felélesztéséhez vagy megtartdsahoz. Ehhez elsésorban a
tomyjént és a flistolés jelent8ségét vizsgdlja a rémai katolikus szentmisében. A be-
vezetdben réviden kitértink a témjén Skori haszndlatdra, azutdn a fiistolés bibliai
eléforduldsat és az egyhdz kezdeti gyakorlatdt tekintjuk dt. Az egyhdz jelenlegi
vonatkozé rendelkezései utdn a szentmise liturgidjat vizsgéljuk, és igyeksztink
meghatdrozni, hogy a szentmise kiilonb6z8 momentumaiban mit szimbolizal és
fejez ki a tomjénezés. A cikk végén néhdny gyakorlati kovetkeztetést fogalmazunk
meg a szentmisén vald témjénezéssel kapcsolatban.

1. A TOMJEN ES HASZNALATA AZ OKORBAN

A kiilénb6z8 kulttrdk és valldsok® ltal régtSl haszndlt témjén ,eqy fajta, foleg Ardbid-
ban és Kelet-Afrikdban tenyészd fa kérgébdl nyert sdrgdsvords szinil gyanta, mely hevi-
téskor stirt fiistot és kellemes illatot draszt”.? , Tobb ismert faj* koziil leggyakrabban a szent
tomjénfa (Boswellia sacra) torzsébdl nyerték.”

A témjénkereskedelem fontos szerepet jétszott a Féldkozi-tenger térségében,
és tobb telepiilés meggazdagoddsdnak oka lett az Skorban®, ma pedig a , Témjén

mdr t6bb mint két éve minden vasdrnap és féiinnepen végzett témjénezést. Helyszin: Nagyvi-

rad-Velencei plébdnia, 2025. o1. 05.

A kiilonféle fiistolésre haszndlt anyagokrdl, valamint ezek felhaszndldsi médjardl az egyes

valldsok gyakorlatdban: Yadav et al. 2020. Az omani hagyomdny kapcsdn kifejezetten az iszldm

gyakorlatrél. Harrathi, 2023.

5 https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-
szotara-1BE8B/t-4D5B8/tomjen-50089/ (2024. 12. 28.).

¢ Aligha 4llapithaté meg, hogy adott bibliai szévegben szerepld t6mjén milyen finak a gyanta-
jabdl készult, de ez valéjdban nem is 1ényeges. Napjainkban tébb helyen (kiilénésen a bizdnci
ritusban) haszndlt témjént mirhdval vegyitik, ami még kellemesebb illatot eredményez. Rész-
letesebben 14sd: Kenna 2005, 10—12.

5 Préter 2019, 50., https://magyarmezogazdasag.hu/2019/12/24/tomjen-es-mirha-bibliaban/

(2024. 12. 28.).

Igy példdul az izraeli Nami virosanak, amely a tengeri és szdrazfoldi dtvonalak taldlkozdsa-

nél fekiidt, igy kihaszndlhatta ennek a luxuscikknek az elényeit. Artzy 2007, 139.
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Utja” a Vildgorokség részét képezi.” A kiilénféle valldsokban valamilyen formaban
régtsl fogva jelen van a fust6lés mint az istenség imddédsa, valamint a vele valé
kapcsolatba 1épés formdja.

Egyiptomban mdr tébb ezer éves sirok® és templomok 4brdzoldsain gyakori
elem a fustsld képe, és gazdag hagyomdny veszi koril a témjén haszndlatdt. Kii-
16nb6z8 mitoszok és dbrdzoldsok alapjan megdllapithatd, hogy a fiistolés az élettel
és az istenek jelenlétével szorosan 6sszefliggd jelkép volt, ezért nagy tisztelet vez-
te a kultikus haszndlatdt.” Az ,istenek illataként” arra volt hivatott, hogy az élet-
telen istenszobrokba elhozza az isten jelenlétét, az dldozatoknak életet és istensé-
get kozvetitett, valamint a relaxdcids képessége miatt az istenek elkdbitdsdra és igy
kénnyebb befolydsolhatésdgdra is alkalmasnak tartottdk. A temetési szertartds
keretében a halott életre keltését és istenivé valdsat segitette. A farad korondzasi
ritusdbdl kidertil, hogy a fiist6lés az uralkodé isteni mivoltdnak elismeréséiil szol-
gélt: benne elmosddik a hatdr az ember és az istenség kozott, amennyiben a fiis-
tolésnek nem csupdn a targya a farad, hanem &bel8le dradt ki az illat.”

Az 8kori Rémdban a tomjént leggyakrabban felajanldsi (praefatio) szertartds
keretében haszndlték, akdr 6nmagdban, akdr borral vagy véresdldozattal egytitt™.
A témjénéldozatot bemutathattdk férfiak és n8k egyardnt®. A kiillénb6z8 képi 4b-
razoldsokbdl megtudhatjuk, hogy a tomjént egy kis dobozban egy segité tartotta,
amelybdl azutdn az dldozé a pardzsra szérta a tomjénszemeket™, a felajanlds cim-
zettje lehetett valamelyik isten (beleértve a csdszdrt is a csdszdrkultusz elterjedését
kévetden) vagy egy elhunyt személy is.

A valldsi szertartdsokhoz kapcsolédé haszndlat mellett elterjedt szokds volt
— kiilénésen magas rangu személyek esetén — a témjén-égetés, melynek féleg hi-
giéniai és gyakorlati oka volt (a bliz ellen)”, valamit az érkezd (el6kel$) vendégek
illatszerekkel megfustolése az tidvozlés és tiszteletadds egyik formdja volt.*

7 Izraeli, jorddniai, oméni és yemeni tertiletek tartoznak ide.
https://whc.unesco.org/en/list/?search=Incense&components=1&order=country (2025. 10. 13.).

®  Nielsen 1986, 4. Egyiptom késébbi id8szakdban féleg a firadk temetési szertartdsdnak részét
képezték az dbrazoldsok alapjin. Uo. 8.

9 Wise 2009, 69.

Uo., 74—76.

" Wise a fustslés Skori egyiptomi gyakorlatdnak bemutatdsa utdn parhuzamba éllitja a kopt

szertartdsban haszndlt fustolés egyes jellegzetes példdival. A temetési szertartds, az ikonok

megdlddsa, az Angyali tidvozlet dbrdzoldsa, valamint a feltdmaddsi szertartds kapcsdn keresi

az Skori egyiptomi jelentésbeli gyokereket a keresztény gyakorlatban.

Huet 2017, 2—7.

3 Uo., 16.

% Uo., 8—14.

5 Kunzler 2005, 191.
*  Uo., 192.
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Haszndltdk még gydgyitdsra is, kiilondsen légzési probléma és mentdlis beteg-
ségek esetén.”

2. TOMJENFUST ES ISTEN DICSOSEGE AZ OSZOVETSEGBEN

Az Oszévetségben kifejezetten valldsi szerepben jelenik meg a tomjén és a kiilon-
féle illatszerek.” A témjén az dldozati szertartdsok fontos részét képezte, amelyet
mds anyagokkal (mirhazsenge, 6nix, galbdn) keverve hasznéltak a reggel és este
bemutatott illatdldozatban.” Kiilénleges alkalom volt az engesztelés napja, amikor
»a szenet és az illatszert bevitték a Szentek Szentjébe, hogy ott a szévetségldda eldtt égessék
el” (Lev 16,12—13).*°

A Biblia bdvelkedik témjénezésre, illetve illatdldozatra utald részekben, me-
lyeket kilénb6z8 szempontok szerint csoportosithatunk.” Jelen tanulmany szem-
pontjdbdl az latszik a legmegfelelSbbnek, ha a szakaszokban azt vizsgdljuk, hogy
milyen jelentést hordozhat a fiist6lés, hiszen annak szimbolikdjdnak gazdagsdgat
szeretnénk bemutatni.

A fustolészer ,receptjét” maga Isten adta Mézesnek (Kiv 30,34—36) a Szent Sé-
torban zajlé istentiszteleti rend részeként, ami egyértelmden jelzi annak jelentd-
ségét. Ugyancsak ezt mutatja a magdnhaszndlat szigord tiltdsa is (Kiv 30,37—38).
A Szent Sétor (és késébb a Templom) berendezési targyai kozott szerepel a ,,szin-
aranybdl” késziilt témjénezd (Kiv 37,16).

A Levitdk kényve a ktlénféle dldozatok bemutatdsdndl hozza a tomjénezés
mdédjat. A fiistolés itt az ételdldozat kisérd eleme (Lev 16,1—2). A témjén megjele-
nik kiillén dldozatként is (illatdldozat; Ez 8,10—11; Lev 10,1—3; Mtérv 33,10) mint
,kedves illatd emlékeztet§” az Urnak (Lev 6,8; 24,7). A tomjén egészen elégd 4l-
dozat, hiszen a pardzson teljesen megsemmisiil mikozben jé illatot draszté fustté
vélik. A térvény tiltja viszont a témjén haszndlatdt a blinért val6 dldozat esetében
(Lev 5,11) és a hdzassdgtorést vizsgdld dldozat esetében (Szdm 5,15).>

7 Ezen kiviil péld4ul fogfdjdsra, {ztileti gyulladdsra. Ld.: Farkas 2014.

¥ A téméhoz ldsd: Nielsen 1986.

¥ Castelot és Cody 2003, 82.

*  Uo., a szertartds lefrdsa: Faley, Roland J. 2002, 34.

#  Menahem Haran tanulmanyédban a témjénhaszndlat hdromféle tipusat killonbozteti meg az
bszbvetségi ritusokban: 1. mint az dldozatot kisérd fiszerek (Spices as a Supplement to Sacrifice);
2. a témjén-fiistsl8 (The Censer Incense /The Ordinary Incense/) 3. a Témjén-Oltdr (The Altar
Incense) Kiv 30,1—10-ben. Bévebben ldsd: Haran 1960.

A szovegek nem magyardzzik a tiltds okét, de mivel blinnel (vagy gyandval) 6sszefuggd dldo-
zatrdl van sz6, ezt értelmezhetjiik dgy, mint timpontot a témjén jelentésének meghatdroza-
sdhoz: eszerint a témjén a szent dimenzi6jdhoz tartozik és nem a biings vildg eleme. Erdekes
kérdés meriil fel itt, hiszen a témjén profdn hasznélatdnak egyik fontos eleme a tisztitds és a
gybgyitds. Mintha a valldsos felhaszndldsban ez a dimenzié nem jelenne meg (ahogy azt litni

22
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»Az illatdldozati oltdrt eqyértelmifen elészor Salamon templomdnak lefrdsdban em-
litik™, majd a templom berendezési tirgyainak felsoroldsakor tobbszor is megjele-
nik a témjénezd (1Kir 7,50; 2Krdn 4,22; Szdm 4,7), az Ur parancsa szerint* elkészit-
ve ,szintiszta aranybol’, igy a tomjénezés és az illatdldozat bemutatdsa is isteni ere-
det( eldirdsként jelenik meg az ész6vetségi kultuszban.

A Templom kifosztdsdndl (2Kir 25,15, a mdsodik Templom esetében: 1Makk
1,22) szintén megjelennek a tomjénezdk a felsoroldsban, ahogy annak helyredl-
litdsdndl is (Neh 13,5.9), Baruk kényvében pedig a babiloni fogsdgban él8k

s )

kiilldenek Jeruzsdlembe pénzt, hogy azon tébbek kozott ,é9d dldozatot és tomjént’
vegyenek (Bdr 1,10).

2.1. AMIKOR A TOMJENEZES TORVENYT SERT

Lathattuk, hogy a tomjén és az illatdldozat szorosan kapcsolédik a Templom (és a
Szent Sator) liturgikus szertartdsaihoz, melyek bemutatdsa egyediil a papokat il-
lette. Nem meglepd tehit, ha éles birdlat éri azokat, akik illetéktelentl tomjénez-
nek. Erre tobb példit taldlunk az Oszévetségben. A Templom nélkiil maradt elsza-
kadt északi orszdgrészben, Bételben Jerobodm is az oltdrndl tdmjénezett, amire
vélaszul , Isten egyik embere” korhold szavakat sz6l az oltdr és a ,magaslatok pap-
jai” ellen (1Kir 13,1—2).

Més istenek tiszteletében is megjelenik a témjén (Jer 7,95 32,29). Jeremids a tom-
jénezést az imddds sz6 értelmében haszndlja: ,mds isteneknek tomjéneztek” (Jer 19,4;):
kilén megemlitve az ,éq kirdlyndjét” (Jer 44,17) és Baélt (Jer 48,13). Jeremids és az
Egyiptomba kimenekiilt zsidék kozott lezajlé vitdban (Jer 44) a tomjénezés gesz-
tusa 4ll a kézéppontban.” Ugy tlinik, hogy itt az asszonyok (férjeik tudtdval) ,mds
isteneknek tomjéneznek”, és bar a préféta megfeddi Sket, 8k azzal védekeznek, hogy
midta felhagytak a tomjénezéssel (és az italdldozattal) az .éq kirdlyndjének” (Jer 44,17),
azéta kulonféle csapdsok (hidny, kard, éhinség) érik Sket. Jeremids vdlaszdban
hangstlyozza, hogy a témjén dldozdsa (mdr Juda vdrosaiban és Jeruzsdlem utcdin,

fogjuk, egyetlen lehetséges kivétel van, amikor Aron fustslével a nép kozé szaladva héritja el
az isteni haragot).

% Castelot és Cody 2003, 82.

4  Amikor Ddvid 4tadja fidnak, Salamonnak a Templom épitéséhez és berendezéséhez sziiksé-
ges anyagokat, szintén felsorolja, hogy mit kell késziteni (kozte a témjénezd és a fiistsld oltdr,
1Krén 28,17—-18), majd befejezi: ,Mindez, tigy mond, az Ur kezével frva jutott el hozzdm, értésemre
adva a terv egész kivitelét.” (1Krén 28,19) Ugyanigy a Kiv 30-ban maga az Ur az, aki részletes uta-
sitdsokat ad Mézesnek az illatdldozat oltdrdval és a ,jd illatii fiist6lGszer” haszndlatdval kapcso-
latban. Ehhez ldsd részletesen: Houtman 1992. A tanulmdny megéllapitja, hogy a Kiv 30-ban
adott rendelkezések szerint csak az Ur kultuszdban lehet haszndlni a szent tomjént, st meg is
tiltja, hogy az ember, mint luxust hasznélja. (462)

% Avita hdtterérél: Couturier 2002, 107.
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vagyis nem a Templomban®¢, Izrael Istenének a papok dltal bemutatott dldozat
részeként) és az Ur szavdnak semmibe vétele miatt ,ért titeket ez a baj” (Jer 44,21~
23).

Ezekiel préfétandl szintén a bdlvdnyok oltdraindl gydjt ,illatos tomjént” Izrael
hédzénak hetven vénje, akik elpdrtoltak az Urtél (Ez 8,11—13).

Déniel konyvében pedig Nebukadnezar kirdly az, aki istenként készonti Dé-
nielt (arcra borul, meghajtja magét), és megparancsolja, hogy ,mutassanak be neki
dldozatokat és tomjént” (Ddn 2,46), miutdn az ifjd megfejtette a kirdly dlmat.

2.2. ISTEN DICSOSEGE A FELHOBEN ES A HOMALYBAN

A témjén fiistjének képére gondolva nem felejtkezhetiink meg azokrdl a bibliai ré-
szekrdl sem, ahol Isten dicsésége (sekina®) tgy jelenik meg, mint egy felhd (vagy
homaly), amely elfoglal bizonyos tertiletet, azt Isten ,birodalmava” téve (az ember
szdmdra pedig megkozelithetetlenné). , A felhd dttetszd, megfoghatatlan, épp ezért
mindig az isteni misztériumot szemlélteti, a kimondhatatlan Istent jeloli.”® Tobb
kiemelkedd hely van az Oszévetségben, ahol Isten dicsésége megnyilvanul az
emberek kozott. A pusztai vandorlds sordn Isten a felhdben megjelend dicsGsége
(Kiv 16,10) dltal népe kozott van, ,szinrél szinre” engedi litni magdt, felhgjével
védi a népet, a felhd- és tizoszlopban eléttiik jar, és vezeti ket (Szdm 14,14; Kiv
13,21—22).

A Szent Sétor feléllitdsakor a hajlékot ,befodte a felnd” (Szdm 14,15), és betoltot-
te az Ur dicssége (Kiv 40,34) éjjel pedig , trizszeri tiinemény volt a hajlék felett” (Szam
14,15; Kiv 40,38)*?, igyhogy Mézes nem is tudott bemenni a szévetség sitraba (Kiv
40,35) —mintha az mar nem is evildgi tér lett volna, hanem a Seregek Urdnak trén-
terme (ahogy késdbb a préfétik litomdsdban megjelenik).’> A Szentélyben a fel-
hében jelent meg a 1dddt fed8 engesztelShely felett az Ur (Lev 16,2), és ebben az
esetben a fiistoldszer arra szolgdlt, hogy megvédje Aront*, aki belépett az Ur je-
lenlétébe (Lev 16,13), mintha a tomjénfuist Aront is az isteni dicséségbe helyezné.
Az Ur a felh8ben szdllt le, hogy széljon Mézeshez (Kiv 19,95 33,9), hogy lelkébél
adjon a véneknek (Szdm 11,25), megitélje Mirjdmot (Szdm 12,10), vagy menedéket
nyUjtson Mézesnek és Aronnak (Szdm 17,8). Amikor pedig az Ur el akarta

V6. 1Kir 3,3: a nem templomban térténd témjénfelajanlds elitélése. Castelot és Cody 2003, 82.

7 ,az a dicsfény, mely Isten kozvetlen jelenlétét jelzi (Ezs 60,2; Mt 17,5; Csel 1,9; Rom 9,4); az Irds »fényes

felh8«-nek is nevezi.” in Bibliai nevek és fogalmak lexikona / (Az) Ur dics8sége.

Faragé 2023, 189.

»  Atdbor mozgdsa pedig a felh§ felemelkedéséhez és megélldsdhoz igazodott (Szdm 14,17—21).

3 Két eltérd hagyomdny jelenik meg arrdl, hogy a felhd mindvégig jelen volt-e a Szent Sitor
felett, vagy a felh§ Isten érkezését jelzi. Castelot és Cody 2003, 30.

% Sas 2014, 92.
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pusztitani a felldzadt népet, Mézes utasitotta Aront, hogy vegyen tiizet az oltdrrdl,
rakjon ra fiistol8szert és menjen vele a nép kozé, és esedezzen értiik (Szdm 17,11).>*

A Sinai hegyen egytitt jelenik meg a tliz, a felh8 és a homély (Mtérv 5,22), mely-
nek kozepébdl szdl az Isten. Erre a képre még hangsilyosabban utalhat a témjén,
amely izz6 pardzsra téve siir( fiistté vdlva, homdlyt képezve szdll fel.

A Templom felszentelésekor megismétlédik a Szent Sdtorndl tértént jelenet, és
miutdn a Szentek szentjébe bevitték alddat, djra leszallt az Ur dics8ségének felhd-
je, »mely isteni jelenlétet szimbolizdlta™, igyhogy a papok nem dllhatnak szolgélatba
»a felhd miatt, mert az Ur dicsdsége betiltitte az Ur hdzdt” (1Kir 8,11; 2Krén 5,13—1434).

Ezekiel litomdsdban pedig ugyanez a felh§ elhagyja a kerubok feletti helyét és
ahdz (ti. a Templom) kiiszébéhez szdll (Ez 10,4)”, igy a Templom innentdl , iires”,
mdr nem az Ur dics8ségének lakhelye.* Ezekiel préfétdndl az Ur felhgje az itélet
és a csapds eszkoze is (Ez 34,12; 38,9.16).

2.3. AZ ISTENHEZ SZALLO IMA KEPE

A Zsoltdrok kényvében (141,2) a témjénfiist az Istenhez sz4llé imdnak a képe:
»Szdlljon illatdldozatként’” szined elé imddsdgom, és kezem folemelése legyen olyan, mint

Y

az esti dldozat.” Kés8bb ez a zsoltdrvers ,dintden kihatott a tomjén értelmezésére a li-
turgidban™®, szinte teljesen kiszoritva mds megkozelitéseket, és olyannyira egye-
duralkodéva vilt, hogy a Misekonyv is csak ilyen értelmezést ad a tomjénhez
(kifejezetten hivatkozva a 141. zsoltdrra és a Jelenések konyvére, ahol ugyanez a
jelkép domindl).

#  Ugy tlnik, ez esetben mintha az Ur dics8sége a témjén fiistjén keresztiil kidradna, és meg-
védelmezné a népet az Ur haragjival szemben. Mdsik lehetséges magyardzat a témjén, mint
tisztitd erd, az Urat (a szovetségére) emlékeztetS vagy engeszteld gesztus. Mindenesetre ez a
jelenet nem illeszkedik a t6bbi ész6vetségi részbe, és itt nem is Istent8l jon a parancs a témjé-
nezésre, hanem tgy tinik, mintha Mézes egyéni ,6tlete” lenne Isten haragjdnak a népt8l valé
elforditdsdra.

»  Castelot és Cody 2003, 51.

34 Itt a dicsSités kezdetén szdll le a felhd, mintha Isten népének dicsSitése ,hivnd” le az égbdl
Isten jelenlétét. V. ,te szent vagy és Izrael dicsérete kozott laksz.” (Zsolt 22,4)

» A hagyomdanyos kép (az Ur dicsésége elrejtézve a felhdben) mellett a trénszekér vizidja is Is-
ten jelenlétére utal. Tkacik 2002, 31.

3¢ Ezdrds konyve szdmol be a Templom ujjéépitésérdl, de a felszentelés tinnepének lefrdsa nem
utal arra, hogy Isten dics8sége Ujra birtokba venné a szent helyet (Ezdr 6,13-22).

57 Szent Istvdn Térsulat forditdsa: ,Imdm szdlljon feléd, mint a témjén fiistje, kitdrt kezem legyen
esti dldozat!” Valészintleg f8leg ennek a zsoltdrversnek és a Jel 8,3-nak ,kdszénhetd”, hogy a
témjénezés jelképét lesziikitették az Istenhez sz4llé imddsdg képére, megfeledkezve az imént
ittekintett, sokkal gazdagabb jelentéstartalomrdl.

38 Pfeifer 2014, 89.

79



KOVACS SZILVIA

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy az észévetségi istentisztelet és szemléletméd
alapjan a tomjénezés valldsos értelmet nyert ,és Isten (vagy a balvdnyok) imdddsat
jelentette. A Szent Sator, valamint a Templom berendezési targyai kozott a kiilon-
b6z8 szakaszokban megjelend felsoroldsokban mindig szerepel a témjénez8. Annak
jelenléte (és hasznélata) isteni parancs. Az dldozati rendben a hdladldozatokndl
tomjéneznek, a blinért valé dldozatndl viszont tilos. A préfétaknadl a témjénezés
az imdddst fejezi ki, ezért mds isteneknek tomjénezni egyenld a balvanyimadds-
sal. Lathattuk, hogy Aron kezében a fiist518 a népért vald esedezés eszkéze lesz és
elhdritja a nép folul Isten haragjit. A felhd az Ur »lakhelyének” (2Krén 6,1) szim-
bdluma, vagyis jelenlétének nem csupdn jele, hanem megvaldsitéja is.»

3. AZ UJSZOVETSEGBEN ES AZ EGYHAZ KEZDETEINEL

7 9

Lukdcs evangéliumédban a templomi illatdldozat idején, ,a tomjénoltdr jobb oldaldn
jelenik meg Gébor angyal, és adja Zakarids tudtdra Jdnos sztletését (Lk 1,9—11).
Itt és a Zsiddknak irt levélben (9,4) az észdvetségi keretben mlik6dé Templom
kapcsdn kertil emlitésre a témjénezés, nem kap tij vagy mds jelentést.

Abolesek latogatdsakor az egyik ajandék a témjén (Mt 2,11), amelyet a hagyo-

79

madny az ,Istennek jaré” tiszteletként magyardz*: ,egyfajta eldvételezése Jézus isteni
dicsdségének.™ Ugyanakkor utalhat keresztdldozatdra is, melyben 6nmagit egészen
odaadja, igy a témjén is a pardzson egészen elég, és dgy vilik j6 illatd fustté, egé-

Yoy

szen elégd dldozatta.
A Jelenések konyvében (Jel 5,8; 8,3—5) megjelenik a témjén liturgikus haszné-
lata: a mennyei liturgia lefrdsandl az angyalok kezében a ,tomjénnel teli aranycsésze”
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(Jel 5,8) és az ,aranyfiistold” (Jel 8,3) a szentek imadsagait jelképezi, jeleniti meg.+*

A felh8 képe az Ujszovetségben is teofaniat jelent: Jézus megkeresztelkedésekor
megnyilik az ég, a Tdborhegyi szineviltozdsban ,felhd szdllt le”, elboritotta a tanit-
vanyokat, akiket ,félelem fogott el” (Lk 9,34)#, valamint Jézus mennybemenetelekor

»  Természetesen nem dllithatjuk, hogy ahol témjéneziink, ott Isten bizonyosan (szentségi for-
méban) jelen lenne, ugyanakkor a Templom eleve az O jelenlétének kiemelked§ helye, az
eucharisztia-dldozat bemutatdsa pedig jelenlétének valdsdgos megvaldsuldsa. A témjén szim-
bolizdlja ezt a jelenlétet és a f5ldi istentiszteletiink kapcsolatdt a mennyei liturgidval. Szentel-
ményként pedig Isten 4lddst kozvetiti szdmunkra.

4 Viviano 2002, 12.

#  Sas 2014, 92.

4> A 3. versben szerepld oltdr, a szentek imdja parhuzamba éllithat6 a 6,9—10-ben szerepl8 oltdr-
ra és a bosszuért kidlté lelkekkel. Collins 2003, 37.

# A felh@: Isten jelenlétének szimbéluma.”, Karris 2003, 116. Ld. még: a mitéi leirds kommentdrjit
is: ,A fényes felhd az isteni jelenlétet a Sekina®™t, az ismeretlen felhdjét jelképezi, melyben Istennel
lehet taldlkozni és hallani lehet 6t.” Viviano 2003, 107. Ugyanigy Mdrkndl: ,Tekintettel arra, hogy
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JfelhGtakarta el 6t a szemiik elé1” (Apcsel 1,9). Isten dics8ségének jelenlétére utal, akar
az Oszévetségben.

Bdr, mint lithattuk, a Jelenések kényvben liturgikus keretek kozott jelenik meg
a tomjén, annak megitélése még évszdzadokig kérdéses volt a keresztények koré-
ben. Ennek legval6szintibb oka az, hogy a fiistélés a csdszdrkultusz egyik eleme
volt, ezért a keresztények szdmadra tilos volt.** A hatésdgok a keresztényeket kote-
lezték tomjén égetésére (ami valéjdban dldozat bemutatdsit jelentette) a csdszdr
képe elbtt. Az ezt elvégzd keresztényeket hitehagyottnak tekinteték és a ,thurifi-
cati” névvel illették.® A csdszdrkultusz megszlinésével és a keresztény bazilikdk
elterjedésével a templomokba is bekertilt a témjén a 4. szdzadtdl.** Pszeudo-Dio-
niisziosz lefrdsa alapjdn az incenzdlds az istentisztelet kezdetén tortént olyan for-
mdban, ahogy azt ma is végzik a bizdnci ritusban.#

Fokozatosan terjedt el a liturgia mds pontjain is a témjénezés, mely elsGsorban
az Ur megtisztelésére szolgalt, azutan a hivek imdjanak Istenhez szdlldsanak jel-
képe (ugyanigy az adomanyoknal). KésSbb bekertilt a Vesperdsba, majd a Laudes-
be is.

4. TANITOHIVATALI RENDELKEZESEK

A Tridenti Egyetemes Zsinat a kiilonféle ,szertartdsok” kategéridjaba sorolt ele-
mek* kozott emliti meg a ,tomjénezéseket”. Ezekben kozos, hogy ,apostoli tanitdsbol
és hagyomdnybdl szdrmaznak” és céljuk, hogy ,az dldozat fenségesebben hasson, és a
hivek elméjét a valldsossdg és jimborsdg e ldthato jelei az ezen dldozatban ldthatatlanul
rejld legmélyebb dolgok megfontoldsdra serkentsék”.* Tehét a tomjén (mds dolgok mel-
lett) a misztériumok jobb megértését, valamint az eucharisztiatinneplés magasz-
tossdgdnak emelését (imddds, tiszteletadds) szolgdlja.

A II. Vatikdni Zsinat Liturgikus Konstiticiéjdban nem jelenik meg név sze-
rint emlitve a témjén. A Konstiticié legfontosabb célja a szent liturgia megujité-
sanak és dpoldsanak elveit meghatdrozni. Ezen tanulmany bevezetgjében emlitett

)

~nemes eqyszertiség” (SC 34) a szertartdsokra vonatkozik (amelyek kézé, mint lattuk,

az elbeszélés tobbszor felidézi a Kiv konyvet, a felht az isteni jelenlét jelképének kell tekintentink.”
Harrington 2003, 58.

# Mode 2013,49.

4 Kunzler 2005, 191.

4 Kenna 2005, 5.

¥ Eszerint a diakénus az oltdr, az el8készitett adomdnyok és az ikonok incenzdldsa utdn a hi-
v@ket is megtémjénezi (végighaladva a templomon). Itt a tiszteletaddst és a tisztitds egyardnt
megjelenhet jelképként.

4 Megszenteld dlddsok, gyertydk, tomjénezések, ruhdk, és sok mds effélék. Trienti Zsinat, XXII. Ulés,
1562. szeptember 17.: Tanitds és kdnonok a legszentebb misedldozatrél. DH 1746.

¥ DH1y46.
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a témjénezést sorolta a Tridenti Zsinat). Ebben a pontban meghatdrozza a szem-
pontokat, melyeknek meg kell felelnitik a megujitott liturgia szertartdsainak:
nemes egyszerlség, dttekinthet8 rovidség, folosleges ismétlések kertilése, alkal-
mazkodds a hivek felfogéképességéhez és érthet8ség (,dltaldban ne szoruljanak sok
magyardzatra’). A tdmjénezés minden szempontbdl megfelelhet a fenti kritériu-
moknak, gazdag és ldtvanyos szimbolikédja miatt aligha vannak hivek, akik ne fog-
ndk fel, és ne értenék meg jelentését, sziikség esetén némi magyardzat segitségével.
Unnepélyessége ellenére valéjsban rendkiviil egyszerd szertartds, egyaltaldn nem
hosszu (legtobbszor egyéb tevékenységgel egytitt zajlik — vonulds, éneklés, ado-
manyok el8készitése).

Ezen kiviil a Katekizmusnak az Ige liturgidjrdl sz6l6 pontja (KEK 1154) emli-
ti még a témjénezést mint az Isten igéje irdnt kifejezett tisztelet jelét (egytitt a kor-
menettel és a gyertyakkal).

5. A TOMJEN SZEREPE A SZENTMISEBEN

A tovébbiakban tekintsitk dt, hogy a jelenleg érvényben lévé Rémai Katolikus
Misekényv Altaldnos Rendelkezéseib8l mit tudhatunk meg az incenzéldssal kap-
csolatban. Egydttal megkiséreljitk az adott gesztus jelentésének beazonositasat,
amely segithet a liturgikus formdaciét végz8k szdmadra, hogy magyardzatukban
szem el8tt tartsdk a tomjénezés szimbolikdjanak gazdagsdgit, és erre rdirdnyitsdk
a szentmise minden résztvevdjének figyelmét. A szentirdsi részek és az egyhdzi
megnyilatkozdsok fényében az aldbbi kategdridk szerint csoportosithatjuk a szent-
misében megjelend témjénezést, adott esetben akdr tobb jelentést is hordozhat
ugyanaz a gesztus (a 6—7. pontban szerepld szempontok pedig mindig érvényestil-
nek): 1. Isten imdddsa, 2. hdlaadds, 3. tiszteletadds, 4. Isten dicsGségének szimbdé-
luma, 5. az Istenhez szdllé imddség jelképe, 6. az dldozat magasztossagat emeld
gesztus, 7. a misztérium mélyebb megértését segitd szimbdlum. Ezekhez a profin
vildgbdl ismert hatdst is hozzdvehetjiik: 8. tisztit6, gydgyité hatds.

A Rémai Misekonyv Altaldnos Rendelkezéseinek két pontja (RMAR 276—277)*
kiilon szdl a témjénezésrsl. Az elébbi kimondja, hogy ,szabadon lehet témjénezni
bdarmely miseformdndl: a) a bevonuldsi menet alatt; b) a szentmise kezdetén a fesziiletet

¢ Vé.: bizdnci liturgidban a Szent Liturgia elején a diakénus kérbejérja az egész templomot és
megfistoli; a kopt hagyomdny szerint ,a bifnt a felszdlls fiistben ismerik be, és iqy a vétek aldl szim-
bolikus mddon feloldozdst nyernek”, Pfeifer 2014, 9o. Lisd még ehhez a hdzszentelésnél a tmjéne-
zés szokdsat.

* A tovdbbiakban a ,RMAR” elhagydsival csak a pontok szdmit adjuk meg zdrdjelben. A 277.
pont a témjénezés gyakorlati médjat irja le, témdnk szempontjébdl nem relevans. Szintén gya-
korlati utasitds, hogy amennyiben van diakénus a szentmisén, gy & segédkezik a papnak a tém-
jénbetételkor (174; 175; 178). A tdmjénezés gyakorlati médjahoz 1dsd részletesebben: Pécsi 2009.

82



A TOMJEN HASZNALATAA ROMAI KATOLIKUS SZENTMISEBEN

és az oltdrt; c) az evangéliumi kérmenetkor és az Evangélium hirdetése el6tt; d) a fel-
ajdnldskor az oltdrra helyezett kenyeret és bort, a fesziiletet, az oltdrt, valamint a papot
és a népet; ¢) a konszekrdcio utdn a Szentostya és a kehely felmutatdsakor”. Ugyanez
a pont le is sz(kiti a tomjénezés jelentését: ,a tiszteletet és az imddsdgot fejezi ki”
— a Szentirdsra hivatkozva.”” Nem cdfolva ezt a jelentést, szeretnénk felhivni a
figyelmet arra, hogy a témjénezés ennél gazdagabb szimbolikédval rendelkezik,
amint azt latni fogjuk.

5.1. A BEVONULASKOR

A szentmisén tinnepélyes bevonulds esetén, ,ha lesz témjénezés” ,a turifer (tomjé-
nezd) a fristolgé>* turibulummal” (120) halad a menet élén. A presbitériumba érkezve
»a pap —ha megfelelonek tartja — megtomjénezi a keresztet és az oltdrt” (49). A szentmise
el6készitésérdl sz616 pontban olvassuk (119): , Amikor a mise tinnepélyes bevonuldssal
kezdddik, vigyék magukkal az Evangéliumos konyvet is; vasdr- és iinnepnapokon, ha
tomjéneznek, vigyék a tomjénezdt és a tomjéntartdt a témjénnel, tovibbd a kérmeneti ke-
resztet és a gyertyatartékat égé gyertydkkal.” A mondatban megjelend ,vasdr- és iin-
nepnapokon” megjegyzés azt sugallja, hogy kéznapon nincs lehetéség az tinnepé-
lyes bevonuldsra (és a tomjénezésre).”

A 123. pont kiegésziti a témjénezés gyakorlati formdjaval (,koriiljarva megtom-
jénezi a keresztet és az oltdrt”). Mindkét pont az oltdrcsék utdn hozza a témjénezést,
az oltdrcsékndl jelezve, hogy az a ,tiszteletadds jele”. Ertelmezhetjiik tgy, hogy a
témjénezés a tiszteladds mésik jele, vagy akdr itt a tiszteletadds mellett Isten di-
cséségének a szimbdluma is lehet a témjénezés: az dszovetségi templomhoz ha-
sonldan, itt jelen van az Ur, immadron nem a kerubok f5l6tt trénolva, hanem

52 Zsolt 140(141),2 és Jel 8,3. Ugyanez a gondolat cseng vissza az 1. eucharisztikus imédban:
»szent angyalod vigye dldozatunkat mennyei oltdrodra isteni Félséged szine elé” (Misekonyv, 486.),
valamint a vizkereszti egyetemes konyérgésben: ,A hit aranydval, az imddsdg tomjénfiistjével
és az dldozatos szeretet mirhdjdval hédoljon elStted szent néped!” in Szentmise olvasmdnyai ,A” év,
1989, 446.

% Pfeifer magyardzata szerint a vonuldskor haszndlt témjén a rémai birodalom szokésaibdl ke-
ralt 4t rémai liturgidba. Eszerint, amikor az Egyhdz hivatalnokai (piispskok) az dllami tisztvi-
sel8k sordba kertiltek, tobb kivéltsdg mellett jogot kaptak arra, hogy ,az utcdn témjénezét vihet-
tek. Ezt a szokdst dtvették a piispokék a katedrdlisba vald dinnepi bevonuldsukhoz”. Pfeifer 2014, 90.

* A pap tesz tomjént a pardzsra az indulds el8tt. (120)

% Vo.:,A rémai szertartdsban otszdz éven dt el8irtdk, hogy kizdrdlag a nagymiséken alkalmazzanak
tomjént. A tobbi szokvdnyos miseken ezt szinte megtiltottdk. Ez végiil ahhoz vezetett, hogy a tomjén
iinnepnapi dolognak mindsiilt.” Pfeifer 2014, 89.

Erdekesség, hogy az Evangéliumos kényv hordozdsinal nem jelenik meg ez a kikstés, mikoz-
ben a gyakorlatban még a témjénezésnél is ritkdbb. (Ugy tdnik, a székesegyhdzakon kiviil
nem sok templomban gyakoroljik.)
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»Krisztus a biztos és abszoliit kézéppont, akit a liturgikus térben maga az oltdr jelez™*.
(Ezért a cs6k és a meghajlds mint Krisztusnak jiré tiszteletadds.) A témjén emlé-
keztet a nem ldthatd isteni jelenlét misztériumadra, emellett a fiist6léssel jelezztik
azt is, hogy ez az oltdr kivétetik a profdn dimenzidbdl, és a Szent birtokédba kerul:
dsszeér a foldi és a mennyei liturgia Jézus Krisztus dldozatdban. Ez még hangsd-
lyosabban kifejez8dik a templomszentelés liturgidjdn, ahol ,az oltdrra kitett tarté-
ban tomjént égetnek, majd a piispbk megtomjénezi az oltdrt, seqitdi pediq a hiveket és a
templomteret”.’” Kifejezd a plispok dltal mondott kényorgés ezalatt, amiben a temp-
lomot bet6lt8 témjén illatdhoz hasonlitja Krisztus evangéliumdnak szellemét, és
kéri, hogy ugyandgy jarja 4t az Egyhdzat, mint ez az illat a templomot.**

5.2. AZ EVANGELIUM FELOLVASASAKOR

A szentmisében az Evangélium felolvasdsit ,sajdtos tisztelet” veszi kortl: 41d4s-
kérés, imddsdg, Krisztus jelenlétének megvalldsa, dllva hallgatds, ,kiilon tisztelet”
(60). A 132. pontbdl kévetkeztethetiink arra, hogy a , kiilén tisztelet” (az evangé-
liumos kényv megcsékoldsa mellett) a tomjénezés, ahogy azt a Katekizmus is meg-
hatdrozta.®® A pap a papi széknél dllva® tomjént tesz a pardzsra és megéldja. Ezutdn
avildgi szolgdlattevék viszik a tomjénezdt (és a gyertydkat) a pap el6tt az ambdhoz
(133), a bevezetd akklamdcidk utdn ,megtomjénezheti a konyvet” (134). A tiszteletadds
mellett, ahogy azt ldtni fogjuk a konszekraciét kévetd incenzdldsndl is, Jézus ti-
tokzatos jelenlétére is utalhat a felsz4ll6 fiist és a jé illat (vo. 2Kor 2,15): Isten Igéje,
aki értiink testté lett, most a pap szdjdn keresztiil szl hozzank a felolvasott evan-
géliumi részletben.

5.3. AZ ADOMANYOK ELOKESZITESEKOR

»A pap megtémjénezheti az oltdrra helyezett adomdnyokat, majd a keresztet és magdt az
oltdrt, annak jeleként, hogy jelezze: Ugy szdll Isten szine elé az Eqyhdz dldozata és imdja,
mint a témjénfiist.” (75; 144)* Azt 1atjuk, hogy itt maga a rendelkezés magyardzza a

56

Kiss 2024, 55.

57 Resch 2024, 220.

¢ Uo.

9S8t még a tomjénezéssel is kifejezziik tiszteletiinket” ti. Isten igéje felé az evangélium olvasdsakor.
Dolhai 2008, 144.

Amennyiben nincs lektor, és a pap olvassa az olvasmanyokat és a zsoltdrt, igy az ambénal
torténik a témjén pardzsra tétele (135).

Lésd még: a zsolozsmdban a ,Reggeli és az Esti dicséretben az evangéliumi kantikum alatt meg
lehet tomjénezni az oltdrt, majd a papot és a népet” (Altaldnos Rendelkezések az Imadrak Litur-
gidjdrdl, 261).
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tomjénezés jelentését a felszdllé ima jelképével. Gondolhatunk itt az dszévetségi
Templom ételdldozatat kisérd fiistolésre is, aminek hdlaadé karaktere van, jelké-
pezi azt is, hogy a sajat imddsagunk (dldozatunk) egyesiil Krisztuséval, amelyet
az Egyhdz az oltdron felajinlani késziil. Kordbban az adomdnyokat kérkoros for-
madban témjénezték, vagy lehet kereszt alakban: a fiist beboritja az adomdnyokat,
és eziltal kiveszi 8ket a profdn vildgbdl és a szent dimenzidjdba helyezi (tisztitds),
hogy mélté legyen a felajanlott kenyér és bor Krisztus testévé és vérévé dtvaltozni
a pap szavai dltal. Ugyanez a jelkép van itt az oltdrndl. Isten dicséségének helyévé
vélik révidesen.

Ugyanebben a pontban szintén megengedd médban szerepel a pap és a hivek
incenzéldsdnak lehet8sége. EISbbit ,szent szolgdlata miatt”, utébbiakat ,keresztsé-
guikbél fakadé méltosaquk miatt”. A pap és a hivek incenzdldsét ,a diakonus vagy mds
szolgdlattevd” (75)* végzi. Lathatjuk, hogy a rémai katolikus liturgidban a tomjénezés
nem az egyhdzi rend szdmadra fenntartott feladat, bar a témjént a pap teszi a
pardzsra, és a kereszt jelével meg is dldja.> A pap és a hivek incenzildsa elsGsorban
a tiszteletaddsra utal, de a védelem jele is lehet: a megincenzdlt személyek immad-
ron a templomban révidesen megjelend isteni dicsdségbe kertilnek (mint Aron és
Moézes a Szent Sdtorban, és a f6pap a Szentek Szentjében).

5.4. AZ ATVALTOZTATASKOR

»Ha van tomjénezés, amikor az dtvdltoztatds utdn a szentostydt és a kelyhet a pap a nép-
nek felmutatja, a szolgdlattevs megtémjénezi azokat.” (150) Ez a mdsodik alkalom, ahol
vilagi szolgalattevs tomjénez a szentmisében. Az Gsszes incenzdlds koztil ez az a
pont, ahol a leggazdagabb jelentéssel bir a tomjénfiist. MindenekelStt az imddds
és a tiszteletadds jele, ugyanakkor Isten most megjelend dics@ségét is jelezheti,
utalhat a felhdre és a homdlyra, amely betakarta a Sinai-hegyen, a Szent Sdtorban
és az 6szdvetségi Templomban Isten jelenlétét® és ez a titokzatos isteni megmu-
tatkozds fizikai ldtdsunk szdmdra tovdbbra is rejtve marad, ugyanakkor le is lep-
lezi, lithaté médon jelzi Isten ldthatatlan jelenlétét a felszall fust és az illat 4ltal
»Isten kozelséget, titokzatos jelenlétét mutatja™. Ramutat arra is, hogy a féldi litur-
gia ,a mennyei liturgia ldthatatlan valésdgdnak a leereszkedése ldthaté vildgunkba™®.
Az Ginnep magasztossdgat emeli, és a misztérium dthatolhatatlansdgat jelképezi,

A 144. pont egyszerien ,eqy szolgdlattevérdl” tesz emlitést.

% Kérmeneten vagy akdr az dtvéltoztatdskor praktikus okokbdl azonban a szolgdlattevdk is
tehetnek témjént a pardzsra, 41d4ds nélkil.

¢ Faragb 2023, 189.

% Dibsi 2024, 37.

% Uo.
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»eqy idGben elfedi és kiemeli a misztériumot™: az ember sosem ldthat egészen a mé-
lyére a kenyér és bor szine alatt megjelend Isten misztériumanak, kicsinyégiinket
beismerve borulunk le Isten titokzatos jelenléte el8tt®. Aligha beszélhetiink ebben
az esetben a felszdllé imddsdg képérdl, mert itt Isten az, aki leszdll kézénk (ahogy
a felh§ leereszkedett és betoltotte a Szentek Szentjét), a mennyei liturgia ebben a
pillanatban itt az Oltdron zajlik. Viszont a témjén fiistje emlékeztethet minket
az 6sz6vetségi népet vezetd flistoszlopra, amely itt ,elvezet a ldthaté vildgbdl a lit-
hatatlan Istenhez™.

6. KOVETKEZTETES

Attekintve a fiistolés bibliai alapjait és a vonatkozé liturgikus rendelkezéseket
megdllapithatjuk, hogy a témjén gazdag biblikus és teoldgiai tartalommal bir,
ezért mélté médon helyet kaphat (Gjra) a rémai katolikus szentmisében, ahogy a
keleti liturgidban mindig megdrizte kiemelkedd szerepét.

Tanulményunkban megéllapitottuk, hogy bar a Misekényv 6sszes, incenza-
14516l 52616 része csupdn megengedd médban van, és sehol sem irja el§ a témjéne-
zés kotelez§ voltdt a rémai katolikus szentmise liturgidjéban, a lehet8séget meg-
adja. Arra ugyan nem kapunk vdlaszt sem a rubrikdkbdl, sem mds rendelkezések-
bél, hogy miért nem a témjénezés a ,rendes” forma legaldbb vasir- és innepnapon,
és miért nem annak elhagydsa a rendkiviili, lelkipdsztori sztikséggel indokolt hely-
zet, a megengedd méd pozitiv értelmezése lehet8vé teszi a fiistolés rendszeres gya-
korlatat, amennyiben azt a felszentelt szolgalattevs alkalmasnak taldlja.

Lathattuk, hogy a témjénezés gazdag jelentéssel bir a szentmisében’, melyet
érdemes kihaszndlni, hiszen a liturgia résztvevdit segiti az Isten imdddsdban, a
tiszteletaddsban, emeli az (innep magasztossagit, figyelmtinket hitiink misztéri-
umdra irdnyitja és emlékeztet kicsinységtinkre, amellyel fogadnunk kell a kézénk
érkezd Istent. A témjénezés ugyanakkor két érzékszerviinket is ,megmozgatja” és
bevonja a liturgidba, igy segitve a teljes ember belépését az istentiszteletbe.

A fentiek fényében ésszertinek tlinik a hivek és a papsdg szdmara elmélyiteni
ennek a liturgikus gesztusnak a jelent8ségét mind katekézis és prédikacié forma-
jdban (liturgidra formdlds), mind pedig a gyakorlat dltal (liturgia dltali form4lé-
dds), hogy ne rendkivili alkalom legyen a fiist6lés, hanem az tinnepi liturgia szer-
ves részét képezze, és segitsen a szimbSlumok érzékelésére és megértésére irdnyu-
16 képesség (v6. DD 44) visszanyerésében.

¢ Uo.

V6. Kenna 2005, 13.

¢ Faragd 2023, 189.

7o Pfeifer konkrét pontokba szedi, hogy miként lehetne a témjén hasznélatét és annak szimboli-
kéjat jobban elmélyiteni (Pfeifer 2014, 91).
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